
SALUT I GÈNERE. 
FEMINISME I 
PRÀCTICA CLÍNICA
GUIA DEL CURS



En els darrers anys, la pràctica clínica s’ha anat enriquint amb la incorporació de diferents perspectives 
interseccionals. A partir de les publicacions a principis de la dècada dels 90 sobre biaixos de diagnòstic i tractament en 
dones amb malaltia cardiovascular, es va accelerar la incorporació de la visió de gènere en salut. 

Ara sabem que, els processos de salut, malaltia i atenció i les intervencions que es poden fer, estan vinculats a la 
socialització de gènere de la persona. Sabem també que les eines diagnòstiques i terapèutiques de les que disposem 
sovint estan basades en un estàndard que deixa fora moltes realitats que veiem a la consulta, sigui per edat, gènere o 
classe social, per exemple. 

Per aquests motius, existeix tant la necessitat d’equitat a l’atenció sanitària, com de millora de la pràctica clínica amb 
eines crítiques als models tradicionals.

Necessitats a què respon el contingut del curs:
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Introducció



Dra. Júlia Ojuel Solsona

Doctora en Medicina, especialista en medicina Familiar i Comunitària.

Màster en Sexologia clínica. Postgraduada en l’Abordatge de gènere en salut. Consell 
assessor de polítiques de gènere en salut de la Generalitat de Catalunya. Grup de sexualitat 
de la Camfic. Membra de la RedCaps de dones metgesses i professionals de la salut. 
Delegada sindical Atenció Continuada domiciliària, ICS-Barcelona.
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Ponents

Doctora en Medicina, especialista en Medicina Familiar i Comunitària, CAP Amposta. 

Diplomada en Salut, Interculturalitat i Immigració, llicenciada en Antropologia Social i Cultura i Màster en 
Antropologia Mèdica i Salut Global. Menció Maria Antonia Ferrer 2021 de l’Observatori d’Igualtat de la URV. 
Investigadora del GIPE/PTP (grup interdisciplinar per a l’estudi de les practiques tradicionals prejudicials) i del 
Medical Atrophology Researche Centre (MARC). Comissió Gènere i Salut en l’AP de l’ICS.
Professora associada de la URV-Campus Tortosa. Secretaria del sector Primària ICS de Metges de Catalunya.

Dra. Lourdes Franco Lopez
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Ponents
Sra. Anna Robert Segarra

Psicòloga clínica a Benito Menni CASM. Màster en Bioètica per l’Institut Borja de 
Bioètica (URL).

Formació bàsica expertesa en intervencions sistèmiques (UAB/ETF St Pau). Beca formativa en addiccions (NHSN, 
NIDA). Membre de la Fundació Congrés Català de Salut Mental. Membre del GT Adolescència en Crisi i GT 
Conductes addictives del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya (COPC). Professora del Màster en 
Neuropsicologia: Diagnòstic i Rehabilitació Neuropsicològica (UAB/HSP). Interventora de l’Agrupació de Psicòlegs 
i Responsable de Formació de Metges de Catalunya. 

Llicenciada en Medicina i Cirurgia per la UAB. 

Especialista en Anestesiologia, Reanimació i Tractament del dolor (Hospital Universitari de 
Bellvitge, 2003-2007). Facultativa especialista a l’Hospital Universitari de Bellvitge, secció de 
Neuroanestesiologia. Delegada de Metges de Catalunya a l’HUB.

Dra. Irene Bermell i Herranz 



Dra. Sílvia Membrilla Pastor
Metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitària. CAP Ramona Via El Prat de Llobregat. Màster en 
Desenvolupament Personal i Lideratge (UB). Delegada sector Primària Metro Sud de Metges de Catalunya. 
Responsable de Coordinació i Anàlisi sindical de Metges de Catalunya.
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Sra. Anna Robert Segarra
Psicòloga clínica a Benito Menni CASM. Màster en Bioètica per l’Institut Borja de Bioètica (URL). Formació 
bàsica expertesa en intervencions sistèmiques (UAB/ETF St Pau). Beca formativa en addiccions (NHSN, 
NIDA). Membre de la Fundació Congrés Català de Salut Mental. Membre del GT Adolescència en Crisi i GT 
Conductes addictives del Col·legi Oficial de Psicologia de Catalunya (COPC). Professora del Màster en 
Neuropsicologia: Diagnòstic i Rehabilitació Neuropsicològica (UAB/HSP). Interventora de l’Agrupació de 
Psicòlegs i Responsable de Formació de Metges de Catalunya.

Moderadores
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Programa
Dimarts 11 de juny del 2024 

De 16h a 17.30h. 
Construcció de la masculinitat i la feminitat en
els processos de salut, malaltia i atenció

• Presentació i objectius del curs

• Construcció de rols en la societat patriarcal 

• Influència dels rols en els processos de salut, malaltia i

atenció

16 a 19 hores

De 17.30h a 19h.
Interseccionalitat: eixos que ens travessen

• Dones amb discapacitat

• Dones grans, la vellesa com el gran espai d'exclusió

• Dones multiètniques, lo fenotípic generador d’estigmes 

• Dones en el seu context social 
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Programa
Dimarts 18 de juny de 2024

De 16h a 17.30h. 
Biaixos en el diagnòstic i el tractament

• Risc cardiovascular 

• Deteriorament cognitiu 

• Dolor 

• Trastorns adaptatius 

16 a 19 hores

De 17.30h a 19h.
Estratègia d’abordatge amb perspectiva de
gènere a la consulta.

• Posant el gènere sobre la taula de consulta

• Abordatge situat: contextos en els que es produeixen i

s’atenen els processos de salut, malaltia i atenció.
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Programa
Dimarts 25 de juny de 2024

De 16h a 17.30h. 
Com estem les dones com a professionals. 
Irene Bermell

• El feminisme no és només per les pacients   

• Que diuen les dades de les dones professionals de la 

salut? 

• Plans d’igualtat. On posem l’accent? 

16 a 19 hores

De 17.30h a 19h.
Com ho vivim les dones com a professionals.
Anna Robert

• Obrir la caixa de Pandora: Com transitar les plagues del

món

• Quan els discursos escoltats et fan d’espill
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Objectius generals

Introduir la perspectiva de gènere com a eina 
per a la resolució clínica. 
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Objectius específics

L’alumnat, davant una demanda sanitària a la consulta, serà capaç d’identificar els conflictes de
rol si existeixen, i aportar una visió clínica crítica i constructiva

L’alumnat serà capaç de reconèixer els biaixos de gènere i obtindrà eines per reconduir-los.

L’alumnat podrà reflexionar sobre el seu paper en l’atenció a les dones, així com, tenir un
autoconeixement del seu propi context.
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Característiques

Adreçat a

Facultatius i facultatives i 
psicòlegs clínics

Modalitat Híbrida Calendari Duració

Dimarts 11 de juny de 2024 
de 16h a 19h

Dimarts 18 de juny de 2024 
de 16h a 19h

Dimarts 25 de juny de 2024 
de 16h a 19h

9 horesOnline: en directe el mateix 
dia i hora del curs a través 
de zoom (Campus Metges)  

Presencial  
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Característiques

Metodología docent
Les sessions es basaran en el treball a partir de casos clínics, a 
través dels quals es reflexionarà conjuntament sobre la temàtica 
tractada.  

Es recomanaran la lectura i el visionat de documents que 
exemplifiquin la temàtica tractada. 

Avaluació
Es recomanarà la lectura i la visualització de diferents materials 
relacionat amb els temes a tractar prèviament a la realització de 
cada taller. 

Per obtenir el certificat es requerirà: assistència al 100% de les 
ponències (a través de la plataforma Campus Metges amb 
registre de visualització per zoom o presencial mitjançant registre 
de signatures).  

L’alumnat podrà complimentar el qüestionari de satisfacció amb 
l’activitat formativa. No es contempla altre format d’avaluació.  



Compromesos amb la teva formació.

Entitat organitzadora del curs:
Fundació Metges

Aquest curs forma part de l'itinerari de formació mèdica de Campus Metges.

campus.metgesdecatalunya.cat

formacio@metgesdecatalunya.cat

93 265 11 77 · 93 585 13 88
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