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El tractament a dermatologia sempre ha estat relativament complex per altres especialitats.
L'existència d'innumerables productes comercialitzats (fàrmacs tòpics, sistèmics, formulacions
magistrals, etcètera) dificulten el maneig amb comoditat d'aquestes patologies o manifestacions
secundàries.

Aquest curs neix de la necessitat de conèixer la diferència entre patologia prioritària i no prioritària i
els aspectes legals i ètics que impliquen tracta-la o no dintre del catàleg de prestació de Catsalut.
Així mateix, s'incidirà en opcions d'abordatge disponibles a l'àmbit privat.

Necessitats a què respon el contingut del curs:
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Introducció



Les consultes dermatològiques són extremadament freqüents a L’Atenció Primària. Si bé és cert 
que moltes consultes podrien situar-se al límit de què podrien considerar patològic (o 
directament són cosmètiques) tant aquestes com moltes d'altres requeriran coneixement de 
maneig. 

Seria interessant afirmar les bases de les alternatives terapèutiques disponibles, tant 
farmacològiques com intervencionistes, per donar adequada informació i resolució a les 
qüestions que ens poden plantejar.

Com han estat detectades aquestes necessitats:
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Introducció



PATOLOGIES DERMATOLÒGIQUES MÉS FREQÜENTS I DERMATOESTÈTICA

Direcció del curs

Sílvia Membrilla Pastor

Metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitària. 
CAP Ramona Via El Prat de Llobregat. 
Màster en Desenvolupament Personal i Lideratge (UB). 
Delegada sector Primària Metro Sud de Metges de Catalunya. 
Secretària de Coordinació i Anàlisi sindical de Metges de Catalunya.



Dr. Jaume 
Notario Rosa

Dermatòleg. Cap de Servei de Dermatologia del Hospital Universitari de Bellvitge.

Llicenciat en Medicina i Cirurgia per la Universitat de Barcelona (1992).Doctor en Medicina per la
Universitat de Barcelona (2022).

Facultatiu especialista en Dermatologia a l' Hospital Universitari de Bellvitge des de 1998. Professor
associat en Dermatologia a la Universitat de Barcelona des de 1998.
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Ponents



Dra. Yolanda 
Fortuño Ruiz.

Dermatòloga. Cap de servei de Dermatologia a l’Hospital de Viladecans..

Membre d’ AEDV (Academia Espanyola de Dermatología i Venereología), de la Societat Catalana de
Dermatologia. Master’s degree en Dermatologia per la Universitat d'Alcalá.
Consulta de Dermatologia Clínica Dérmico.
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Moderadora

Dra. Sílvia Membrilla Pastor
Sílvia Membrilla Pastor. Metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitària. CAP Ramona Via El Prat de Llobregat. 
Màster en Desenvolupament Personal i Lideratge (UB). Delegada sector Primària Metro Sud de Metges de Catalunya. 
Secretària de Coordinació i Anàlisi sindical de Metges de Catalunya. 

smembrilla@metgesdecatalunya.cat 
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Programa
Dimecres 19 de febrer del 2025 

Dr. Jaume Notario Rosa

Dermatologia: patologies més freqüents.

De 16 a 18 hores

- Revisió lesions elementals dermatològiques.
- Diagnòstic diferencial de síndromes dermatològiques
- Identificació de les manifestacions dermatològiques
de les patologies sistèmiques
- Tractaments actuals

16 a 20 hores

Dr. . Yolanda Fortuño Ruiz.

Dermatoestètica

De 18 a 20 hores

- Revisió lesions elementals dermatològiques.
- Diagnòstic diferencial de síndromes dermatològiques
- Identificació de les manifestacions dermatològiques
de les patologies sistèmiques
- Tractaments actuals
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Objectius generals
Revisar els motius de consulta de patologia banal o "estètica" 
més freqüents.

Conèixer les modalitats de tractament a dermatologia per 
patologies freqüents, inclòs el tractament de caràcter més estètic.

1

2

Crear de forma "conjunta" un Vademècum pràctic per al dia a dia.3
"Estètica o ètica?" Conèixer les entitats cutànies no contemplades 
al catàleg de prestació del CatSalut. Aspectes legals.4
Actualització dels tractaments en estètica que consulten 
els pacients5
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Objectius específics
L'alumne aprendrà a diferenciar les lesions dermatològiques elementals més 
freqüents i a donar-ne tractament.

L'alumne aprofundirà en els coneixements sobre dermoestètica i les opcions 
terapèutiques actuals adequades a diferents contextos assistencials.

L'alumne trobarà respostes a qüestions sobre dermatologia aplicada i dermoestètica 
que ha d'abordar al seu dia a dia.

L'alumne aprendrà a identificar motius de consulta que es consideren banals o 
estètics segons el catàleg de prestació del Cat Salut
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Objectius específics

L'alumne rebrà informació sobre la cobertura legal tant pel professional com per 
l'usuari davant la realització d'un acte mèdic fora del circuit sanitari on treballi.

S'oferiran eines per informar el pacient i explicar la denegació del tractament 
d'aquestes entitats tant per medicina de família com dermatologia.

Conèixer els motius de consulta estètics més freqüents i possible maneig 
assumible pel sistema.

L'alumne obtindrà coneixements per poder donar resposta a les preguntes de 
l'usuari sobre actualització en tractaments estètics.
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Característiques

Adreçat a

Metges (MIR o adjunts) 
afiliats o no afiliats

Modalitat

Presencial a la seu de 
Metges de Catalunya

Calendari Duració

Dimecres 19 de febrer 
del 2025.

De 16 a 20 hores
4 hores
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Característiques

Metodología docent
Presentació oral teòrica per part dels ponents. Interacció amb
l’alumnat, utilitzant eines analògiques i digitals (pissarra,
projeccions, etc).

Curs de caràcter participatiu, amb objectiu d’incorporar
coneixements a la pràctica diària.

Avaluació
Per obtenir el certificat es requerirà: assistència al 100% de les 
sessió. Es farà control d’assistència mitjançant  registre de 
signatura.

L’alumne podrà complimentar el Qüestionari de satisfacció amb 
l’activitat formativa.  
Es sol·licitarà acreditació al Consell Català de Formació 
Continuada de les Professions Sanitàries (CCFCPS). 



Compromesos amb la teva formació.

Entitat organitzadora del curs:
Fundació Metges

Aquest curs forma part de l'itinerari de formació mèdica de Campus Metges.

campus.metgesdecatalunya.cat

formacio@metgesdecatalunya.cat

93 265 11 77 · 93 585 13 88
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